
Montag
Boxen
Zeit: Montag, 14.30 – 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace, 
Flottkamp 22 – 26
Kursleitung: 
Turgay Bugdayci
Beim Boxen geht es darum,  dass ihr 
durch Disziplin, Regeln und Respekt lernt,
euch durchzusetzen, um eure  Ziele (z. B. 
in der Schule) zu erreichen. Eure Ausdauer, 
Gesundheit und Psyche (Gedanken und 
Gefühle) werden gestärkt. Kopftreffer sind 
verboten!

Vom Foto zum Kunstwerk
Zeit: Montag, 14.00 – 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: GaM, neuer Computerraum
Kursleitung: Monika Barann
Durch digitale Bildbearbeitung werden eure 
Fotos optimiert oder ganz neu komponiert.
Ihr lernt, wie man individuelle Grußkarten 
erstellt und wie Bilder in Kombination mit 
Filter und Malwerkzeugen zu kleine Kunst
werken werden. Der Kreativität sind keine 
Grenzen gesetzt. Außerdem erstellen wir 
aus verschiedenen Bildmotiven neue, ein-
zigartige Kompositionen. 
Bitte bringt eure Digitalkamera mit. 

Entspannt und konzentriert 
im Schulalltag
Zeit: Montag, 14.00 – 15.00 Uhr
Klassenstufen: 6. – 7. Klasse
Ort: Gymnasium, Raum 140
Kursleitung: Monika Günter
Wollt Ihr mit einfachen Übungen etwas für
eure Konzentration tun und lernen, wie 
das Gehirn funktioniert? Mit Übungen, die
allein oder zu zweit durchgeführt werden, 
stärken wir unsere Konzentration und 
Körperwahrnehmung. Ihr erfahrt, wie 
Körper, Geist und Seele zusammen arbei-
ten  und könnt euch bei Traumreisen ent-
spannen.

Sportspiele
Zeit: Montag, 14.00 – 15.00 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle, Bühne
Kursleiter: Marvin Stülcken und 
Ole Nottelmann
Sport soll Spaß machen! Habt Ihr Lust auf 
abwechslungsreiche Gruppen- und Team-
spiele, Spaß und Bewegung nach euren 
Interessen? Dann seid Ihr in diesem Kurs 
genau richtig!

Stricken, Sticken, Häkeln
Zeit: Montag, 13.30 – 15.00 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse
Ort: Gymnasium/ Raum 106
Kursleitung: Ursula Asmussen
Wer Lust am Stricken, Sticken oder Häkeln
hat, ist in diesem Kurs richtig. Anfängern 
zeige ich die Grundtechniken. Fortgeschrit-
tene erstellen eigene „Produkte“.

Rund ums Buch
Zeit: Montag, 13.30 – 14.30 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Klasse
Ort: Gemeinschaftsschule am Marschweg
Kursleitung: Kathi  Kieselbach
Ihr habt Lust in andere Welten zu tauchen?
Wir wollen gemeinsam lesen und erzählen,
Bücher vorstellen, selber Geschichten oder
Gedichte schreiben. Viel Spaß und Span-
nung rund um das Thema Buch erleben. 
Ein Vortrag einer Hand-Buchbinderin ist
auch geplant.

Computerkurs
Zeit: Dienstag, 14.00 - 15.30 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Kl.
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,   
Computerraum
Kursleitung: Roland Albrecht
In diesem Kurs beschäftigen wir uns vor 
allem mit folgenden Themen: 
Grundlagen der Hardware, Aufbau PC, 
Grundkenntnisse in Windows, Sicherheit 
beim Surfen im Internet.

Taekwondo
Zeit: Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr
Klassenstufe: 5. – 6. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle/Bühne
Kursleiter: Werner Masch
Taekwondo fördert neben der physischen 
Ausbildung auch eine besondere innere 
Haltung: Selbstdisziplin und Selbstvertrauen,
Einschätzung und Respektierung eigener 
bzw. fremder Verletzbarkeit, Verantwor-
tungsbewusstsein, Fairness und Aggres-
sionskontrolle. Durch Spiele 
werden Koordination und Motorik
geschult. Zum Abschluss des 
Halbschuljahres kann eine 
Prüfung im Schulsport 
„Taekwondo“ abgelegt werden.

Cheerleader für Anfänger
Zeit: Dienstag, 14.30 – 16.00 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace, Flottkamp 22 – 26
Kursleitung: Melissa Warnke, 
Aline Langner, Sherin Amri
Bei unserem Kurs wirst du die Grundübun-
gen und Grundbegriffe des Cheerleadings
und Cheerdance erlernen. 
Nach dem Aufwärmen werden wir eine 
Choreografie  einüben, die wir am Ende 
des Schulhalbjahres aufführen möchten. 
Bitte bring Sportsachen mit!!!

Bouldern
Zeit: Dienstag , 14.30 – 16.30 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse
Ort:  Boulder Point, Kisdorfer Weg 15
Kursleiter: Silvia Scheel und Anne-Katrin Freitag
Kosten: € 30,00 (Halbjahr) Bitte Hallenschuhe 
mitbringen!
Bouldern ist das Klettern, Hangeln, Sprin-
gen und Schwingen an Wänden, die mit 
bunten kleineren und größeren Griffen ver-
sehen sind. Die Wände sind nicht beson-
ders hoch und der Fußboden besteht aus 
weichen Matten. Beim Bouldern wird der 
ganze Körper trainiert und die Konzentra-
tionsfähigkeit gesteigert. Unter professio-
neller Anleitung lernt ihr euch „wie Spider-
man“ an den Wänden zu bewegen.

Mittwoch
Kickboxen
Zeit: Mittwoch, 14.30 – 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace, 
Flottkamp 22 – 26
Kursleitung: Turgay Bugdayci
Kickboxen ist äußerst gesund und bringt den
Körper in Form. Und in einem gesunden 
Körper wohnt ein gesunder Geist! 
Bei kaum einer anderen Sportart werden so
viele Bereiche des Körpers trainiert! Ein 
richtig ausgeführter Schlag erfordert bei-
spielsweise mehr als eine Armbewegung. 
Beine, Schultern, Kopf und der gesamte 
Oberkörper werden eingesetzt.

Fußball für Jungen und  
Mädchen l
Zeit: Mittwoch, 15.00 – 16.00 Uhr
Klassenstufe: 5. – 8. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle
Kursleitung: Tony Marschall
Wir trainieren und spielen Fuß-
ball. Du musst kein „Ballwun-
der“ sein! Es genügt, wenn du Spaß an 
Bewegung, an Gemeinschaft und an der 
Sportart hast!

Kreatives Basteln
Zeit: Mittwoch, 14.00 – 15.30 Uhr 
Klassenstufen: 5. – 6. Klasse
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,   
Werkraum
Kursleitung: Arie Bijl
Wir fertigen aus Holz, 
Messing und Kupfer schöne 
Dinge wie Schmetterlinge 
oder Schlüsselanhänger, die ihr vielleicht 
als Geschenke mit nach Hause nehmen 
könnt. Ihr dürft natürlich auch sehr gerne 
eure eigenen Ideen einbringen.

Tanzwerkstatt
Zeit: Mittwoch, 13.30 – 14.30 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Klasse
Ort: Jugendhaus, Marschweg 14
Kursleitung: Mareike Herbst
Kosten: € 30,-- (Halbjahr)
Die 6 Bausteine Warm Up, Beweglichkeit, 
Kreativität, Bewegungsspiele, Ausdruck 
und Spaß setzen wir gemeinsam mit 
moderner Musik zu einer Choreographie 
zusammen. Hier lernt ihr verschiedene 
Tanzschritte kennen und habt die Mög-
lichkeit euch eigene Tänze auszudenken. 
Auch Jungs sind herzlich willkommen.

Schneidern lernen für Anfänger
Zeit: Mittwoch, 14.00 – 16.00 Uhr 
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Textilraum
Kursleitung: Paula Lehfeldt
Achtung: dieser Kurs beginnt am 07.03.18!
In diesem Kurs könnt ihr alles
schneidern, was möglich ist: 
Handytaschen, kleine Körbe, 
Schals, T-Shirts, Taschen… 
Ihr habt bestimmt auch gute Ideen. 
Was ihr mitbringen müsst? Lust und Inte-
resse, eine Schere, Stecknadeln, ein Maß-
band und später euer Material.

Kochen
Zeit: Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr
Klassenstufen: 5. - 7. Klasse
Ort: Gymnasium/Cafeteria, Beginn 14.02.18
Kosten: € 30,00 (für Lebensmittel)
Kursleitung: Andreas Sommers
Wir wollen kreativ und kerngesund kochen
und backen. Hilfreiche Tipps für leckere 
Mahlzeiten, selbstgemachte 
Pizza, Nudeln und schnelle 
Gerichte für jeden Tag!!

FUNSPORT
Zeit: Donnerstag, 14.15 – 15.45 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Grundschule 
(ehemalige Erich-Kästner-Schule),  
Hamburger Straße, Sporthalle
Kursleitung: Petra Radtke 
Beim FUNSPORT steht der Spaß an der 
Bewegung im Vordergrund. Wir wärmen 
uns mit Musik auf.Gemeinsam besprechen 
wir dann, was aufgebaut wird. Vom Tisch-
tennis über Trampolin bis hin zu Geräte-
landschaften kannst du wählen und mit-
entscheiden. Natürlich gibt´s auch Mann-
schaftsspiele. Hallenschuhe, Sportzeug 
und Getränk nicht vergessen! Ich freue 
mich auf jede Menge Spaß mit dir! 
Sportliche Grüße von Petra vom Jugend-
haus  

Fußball für Mädchen und  
Jungen II
Zeit: Donnerstag, 15.00 – 16.00 Uhr
Klassenstufe: 5. – 7. Klasse
Ort: Gymnasium, kleine Sporthalle 
Kursleitung: Alexis Chorosidis
Du möchtest Fußball spielen lernen oder 
kannst sogar schon spielen? Dann bist du
hier genau richtig! Komm einfach vorbei. 
Ich freue mich auf dich!

Manga Zeichnen
Zeit: Donnerstag, 
13.30 – 15.00 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse
Ort: Gymnasium, Raum 129
Kursleitung: Okan Günal

Wir beschäftigen uns in dem Kurs mit der 
japanischen Zeichenkunst. Anfangs malen 
wir Bilder frei Hand ab, damit ihr erste 
Grundkenntnisse bekommt. Später gestalten 
wir gemeinsam einen eigenen Manga. 
Fortgeschrittene können auch gerne teil-
nehmen!

Workout Fitness
Zeit: Donnerstag, 14.30 – 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace, 
Flottkamp 22 – 26
Kursleitung: Sebastian Kinne
Kosten: € 30,00 (Halbjahr)
Durch erlebnisreiche Bewegungsange-
bote verbessern die Jugendlichen ihre 
Körperwahrnehmung, Beweglichkeit und  
Koordinationsfähigkeit. Innere Spannungen 
werden abgebaut, Haltungsschäden korri-
giert. Ruhe, Ausgeglichenheit und ein 
positives Selbstbild sind weitere Ziele des 
Trainings. Bitte bringt Sportsachen mit.

Theater
Zeit: Donnerstag, 13.30 – 15.30 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse
Ort: GaM, Aula
Kosten: € 30,00/ Halbjahr
Kursleitung: Sonja Möcklinghoff
Am Anfang werden wir viel spielen,Schau-
spielübungen durchführen und unsere 
Stimmen ausprobieren. Wir entwickeln 
kleine Szenen und führen sie uns gegen-
seitig vor. Ihr braucht nur Spaß am Spiel, 
Lust euch zu zeigen und Konzentration. 
Bitte bringt euch bequeme Anziehsachen 
und Wasser zum Trinken mit.

Schach
Zeit: Donnerstag, 14.30 – 16.00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Gymnasium, Raum 27
Kursleitung: Jan Erik Schaper 
Vitali Klitschko spielt Schach, Henrikh 
Mkhitaryan (Manchester United) spielt 
Schach, Felix Magath spielt Schach, der 
FC St. Pauli spielt Schach, Smudo von den
Fantastischen Vier spielt Schach! Und 
was ist mit Dir? Schach lehrt dich kreativ 
zu sein, Strategien zu entwickeln oder 
auch taktisch vorzugehen sowie Verant-
wortung für dein Handeln zu übernehmen.  
Außerdem steigert es deine 
Aufmerksamkeit. 
Lerne das königliche Spiel 
und du  wirst feststellen, 
dass Schach mehr ist als 
„nur“ ein Spiel.

Fit4Drums
NICHT NUR MUSIK, NICHT NUR  
SPORT, SONDERN BEIDES - UND 
NOCH MEHR!!!
Zeit: Freitag, 13.15 – 14.15 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort:  Jugendhaus, Marschweg 14
Kursleitung: Thomas Schuth
Aktuelle Hits wie "All about that base",
Klassiker wie "We will rock you" und 
andere beste Musik wird hier mit Power  
und sattestem Bass aus den einzigartigen
BoDrums bearbeitet! 
Vielfältige sportliche und tänzerische 
Elemente aus allen möglichen Bereichen 
kommen dazu und bilden ein neuartiges  
und mitreißendes Musik- und Fitnesser-
lebnis, bei dem ihr Musik nicht nur hört, 
sondern auch spürt! 

Freitag
Cheerleader für Fortge- 
schrittene
Zeit: Freitag, 13.30 – 15.00 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace, 
Flottkamp 22 – 26
Kursleitung: Melissa Warnke, Sherin Amri

Aline  Langner
Nach dem Aufwärmen wer-  
den wir eine Choreografie   
einüben, die wir am Ende  
des Schulhalbjahres auf-
führen möchten. Bitte  
bring Sportsachen mit!!!

Cross Outdoor Training (COT)
Zeit: Freitag, 14:00 – 15:00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Freizeitpark/ Treffpunkt Parkplatz 
vor dem Vereinsgebäude vom FSC
(Schirnauallee 2)
Kosten: € 30,00/ Halbjahr
Kursleitung:  Team Fishkopp
Hast du Lust auf  Kraftausdauertraining 
in freier Natur bei (fast) jedem Wetter? 
Wir laufen bei Sonne und Regen durch 
Sand und Pfützen, auf ebener Fläche, 
sprinten steil bergauf und bewegen 
Autoreifen. Du wirst in der Gruppe 
deine eigenen Grenzen erleben und er-
weitern. Der Spaß soll dabei nicht zu 
kurz kommen. Gestärkt, glücklich und 
stolz wirst du nach Hause kommen.

Rock’n‘ Roll
Zeit: Freitag, 14.15 – 15.45 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Jugendhaus, 
Marschweg 14
Kursleitung: Thomas Schuth
Rock'n'Roll ist Tanz, Tempo, Power und 
Dynamik und gute Musik. Zu Klassikern und
aktuellen Songs tanzen wir Rock'n'Roll und 
kombinieren dabei Tanzfiguren mit Akrobatik
wie Durchzieher, Kniesprung und Schwan. 
Grundsätzlich ist Rock'n'Roll ein Paartanz 
(d.h. Herr und Dame), er kann aber auch 
problemlos von reinen Mädchenpaaren 
getanzt werden.
Bringt bitte Sportkleidung mit.

Dienstag
Kunstkurs
Zeit: Dienstag, 13.30 – 15.30 Uhr
Klassenstufen: 5. – 7. Klasse
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,    
Kunstraum
Kursleitung: Gisela Witczak
Auch wenn du keine Kenntnisse vom 
Aquarell - oder Acrylmalen hast, kannst 
du recht schnell erste Erfolge 
erreichen. Jeder Anfänger  
muss allerdings erst einmal 
ein Gefühl für Farbe, Pinsel 
und Papier bekommen. 
Wir malen mit Aquarellfarben, 
Acryl – mit und ohne Wasser, Ölkreide und
Pastellkreide. 

Liedbegleitung Gitarre
Zeit: Dienstag, 13.25 – 14.10 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: GaM, Musikraum
Kursleitung: Jürgen Kok
Wir lernen die Grundakkorde auf der  
Gitarre, begleiten damit Pop- und Rock-
songs und beschäftigen uns mit verschie-
denen Anschlagsrhythmen. Es sind keine
Vorkenntnisse nötig. Jede(r) kann lernen,
auf der Gitarre zu spielen. Eine eigene 
Gitarre (Kosten ab ca. 80 Euro) ist 
allerdings notwendig, um teil-
nehmen zu können.

Donnerstag
Parcours für Fortgeschrittene
Zeit: Donnerstag, 14.15 – 15.45 Uhr
Klassenstufen: ab 6. Klasse 
Ort: Grundschule, Hamburger Straße,   
Sporthalle
Kursleitung: Jannik Luca Corsten und   
Calvin Medos
Hallo Sportsfreunde! Beim Parcours bringen
wir euch die effizienten Bewegungen bei, 
um Hindernisse mit Kraft und Spaß ge-
konnt überwinden zu können. Bitte bringt 
Sportsachen und Selbstverpflegung mit.
Es können nur 6 fortgeschrittene
Parcoursläufer teilnehmen!
Eure Trainer und Traceure  
Jannik und Calvin

Basketball
Zeit: Donnerstag, 15.00 – 16.00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle
Kursleitung: Elias Gödderz
Spielst du gern Basketball? Oder möchtest
du lernen wie man dribbelt, einen Korb wirft
und was ein Sprungball ist?
Dann komm in unser „Dream Team“!

Die Kurse beginnen
am 05. Februar  2018 
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Liebe Schülerinnen und Schüler, sehr geehrte Eltern,

mit diesem Flyer stelle ich euch und Ihnen die Kurse im
Rahmen der Offenen Ganztagsschule (OGS) für das
zweite Schulhalbjahr 2017/18 vor. 
Wir haben wieder ein breit gefächertes Kursangebot
zusammengestellt, aus dem zusätzlich zum Unterricht
Kurse ausgesucht werden können. Die meisten Kurse
werden gemeinsam mit anderen Schulen durchgeführt.
Einige finden auch außerhalb der Schulen statt. Eine
Begleitung dorthin erfolgt nicht! 

Folgende Informationen sind bei der Kursauswahl bitte
zu beachten: 
Die Kurse beginnen ab dem 05.02.2018!

Die Anmeldung für die Kurse erfolgt ausschließlich
online und sollte bitte bis zum 13.01.18 (Sonnabend-
abend) abgeschlossen sein! Spätere Anmeldungen
sind per E-Mail an Frau Baumann möglich, falls noch
Plätze frei sind.

Der OGS-Anmeldebutton befindet sich auf der Start-
seite www.gymkaki.de. Dieser führt zur OGS-Seite,
auf welcher der Nutzer sich erst einmal einen Nutzer-
namen und Kennwort zulegen muss. Das Vorgehen
wird genau beschrieben. Sollten Schwierigkeiten mit
dem Anmeldesystem auftreten, meldet euch bzw. 
melden Sie sich bitte bei Frau Baumann.

Für einige Kurse konnten bis zum Redaktionsschluss
dieses Flyers nicht alle Daten festgelegt werden. Dies
wird erst möglich sein, wenn der neue Stundenplan er-
scheint. Bitte informiert euch bzw. informieren Sie sich
daher zum Schuljahresbeginn über diese Präzisierun-
gen in der Anmeldemaske unter „Kursanmeldungen“,
auf dem Digitalen Schwarzen Brett (Bildschirme in

den Eingangsbereichen) oder in der OGS-Vitrine (am

Haupteingang auf der rechten Seite).

Die Teilnehmerlisten hängen spätestens ab dem 31.01.18
(Mittwoch) in der OGS-Vitrine aus! Dort könnt ihr sehen,
ob ihr in euren Kursen aufgenommen wurdet. Falls ihr
euren Namen nicht findet, fragt gerne noch einmal bei
Frau Baumann am besten per E-Mail nach.

Alle Kursteilnehmer/-innen sollten sich an ihren Kurs-

tagen bis 13.10 Uhr auf dem Digitalen Schwarzen Brett

(rechte Spalte) über tagesaktuelle Veränderungen in-

formieren! Nur so kann ein vergebliches Warten auf

einen kurzfristig aufgefallenen Kurs verhindert werden.

Sollten sich zu viele Schüler für einen Kurs interessie-
ren, werden die Plätze ausgelost.

Bei einigen Kursen wird eine Eigenbeteiligung erhoben.
Hier bitten wir Sie als Eltern um die Unterzeichnung
eines Überweisungsträgers, der im Kurs ausgeteilt wird.
Bitte geben Sie Ihrem Kind kein Bargeld mit in die Kurse.

Kaltenkirchen, Januar 2018

Anspruchsberechtigte Eltern wenden sich bitte an ihren
Berater im Jobcenter, um einen Antrag auf Leistung für

Bildung und Teilhabe stellen zu können. 

Das erste Treffen wird als „Schnuppermöglichkeit“ an-
gesehen. Danach wird die Teilnahme verbindlich. Bitte 
stellen Sie als Eltern eine regelmäßige Teilnahme Ihres
Kindes sicher. Eine spätere Abmeldung aus dem Kurs
kann (in Ausnahmefällen!) nur schriftlich durch einen 
Erziehungsberechtigten erfolgen.

Sollte eine Teilnahme (z. B. wegen Erkrankung) nicht
möglich sein, bitten wir um eine Entschuldigung per E-
Mail oder Telefon an Frau Baumann.

Wir bieten wieder eine kostenfreie Hausaufgabenbetreuung
von Montag – Donnerstag in der Zeit von 13.05 -13.50
Uhr an. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Raum
wird in der OGS-Vitrine bekannt gegeben.

Grundsätzlich fallen alle Kurse aus, wenn vormittags
kein Unterricht stattfindet!

Ich wünsche euch und Ihnen gemeinsam mit Frau Ukert
und Frau Baumann eine spannende Kursauswahl und
verbleibe mit freundlichen Grüßen

Reinhard Redemund
Schulleiter

Foto: Andrea Ukert und Heike Baumann

Verantwortlich für die OGS:

Andrea Ukert (Gymnasium): 04191- 3001

Heike Baumann (Tausendfüßler Stiftung) 
0175 - 91 97 715, bzw.
heike.baumann@tf-stiftung.de K
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Montag – Donnerstag

Hausaufgabenbetreuung
Zeit: 13.10 – 13.55 Uhr 
Ort: Raum 139 und 140
Leitung: Karin Katt und Finn Niklas Löbel
Von Montag bis Donnerstag könnt ihr eure Hausaufgaben unter 

Aufsicht erledigen. Die Unterstützung durch die Leitung erfolgt im   

Wesentlichen durch die Schaffung arbeitsfördernder 

Bedingungen im Klassenraum. 

Es ist eine Anmeldung erforderlich!

Montag – Freitag

Offenes Angebot im Jugendhaus
Zeit: täglich, 12.00 – 14.30 Uhr 
Klassenstufen: ab 7. Klasse
Ort: Jugendhaus, Marschweg 14
Leitung: Jugendhausteam
Wir bieten euch einen offenen Treffpunkt und Spielmöglichkeiten 

an. In der genannten Zeit könnt ihr euch in den Räumen aufhalten 

und z. B.  Billard, Tischtennis, Fußball, Dart oder Playstation 4 

spielen. Es gibt auch einen Raum nur für Mädchen! 

Ihr könnt somit bei uns z. B. die Wartezeit auf einen OGS-Kurs  

oder Freistunden überbrücken.

Noch offen

Schwimmkurs
Zeit: Wird noch bekannt gegeben! 
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Holstentherme
Kosten: € 30,00
Kursleitung:  Isabelle Stratmann
Wer noch nicht schwimmen kann, lernt es bei Isabelle Stratmann. 

Der Kurs beginnt nach den Frühjahrsferien! Der genaue Termin 

wird allen Angemeldeten mitgeteilt. 

Verschiedene Termine

Zehn-Finger-Tastschreiben
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Gymnasium/ Computerraum 20
Kosten: € 30,00/ 10 Termine
Kursleitung: Ingeborg Liebscher
Willst du am Computer schneller schreiben als dein Klassenkame-

rad? Dann melde dich zu diesem Kursus an. Hier wird das 

„Richtiges Schreiben nach der 10-Finger-Tastmethode“ und die  

dazu nötigen PC-Grundlagen in Word vermittelt. Schwerpunkt ist 

das 10-Finger-Blindschreiben. Das Unterrichtsmaterial wird ge-

stellt. Folgende 5 Kurse stehen an den genannten Wochentagen 

zur Auswahl: Kurs Tag/ Beginn Uhrzeit

Kurs A Mo. 05.02.18 16:15-17:45 Uhr
Kurs B Di.   06.02.18 16:15-17:45 Uhr
Kurs C Mi.  07.02.18 16:15-17:45 Uhr
Kurs D Do. 08.02.18 16:15-17:45 Uhr
Kurs E Fr.  09.02.18 16:15-17:45 Uhr

Es kann evtl. noch zu Verschiebungen von Kurszeiten kommen! 

Bei der Anmeldung sind folgende Angaben erforderlich: Kurs, 

Telefonnummer (Festnetz) und mindestens ein Ausweichkurs. Eine

Anmeldebestätigung ergeht rechtzeitig per E-Mail /Telefon durch 

die Kursleitung.

Falls Sie selbst als Eltern Zeit und Lust haben, im
nächsten Schulhalbjahr einen Kurs anzubieten oder
Fragen zu den Kursen haben, sprechen Sie bitte
Frau Ukert oder Frau Baumann an. 
Fragen Sie auch gerne in Ihrem persönlichen Umfeld
nach, ob jemand einen Kurs in der OGS anbieten
möchte.


