Boxen

Zeit: Montag, 14.30 - 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace,
Flottkamp 22 - 26
Kursleitung: Turgay Bugdayci

Vom Foto zum Kunstwerk

Zeit: Montag, 14.00 — 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Gemeinschaftsschule am
Marschweg,

neuer Computerraum
Kursleitung: Monika Barann

Entspannt und konzentriert
im Schulalltag

Zeit: Montag, 14.00 - 15.00 Uhr
Klassenstufen: 6. — 7. Klasse
Ort: Gymnasium, Raum 140
Kursleitung: Monika Giinter

Sportspiele

Zeit: Montag, 14.00 - 15.00 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle, Biihne
Kursleiter: Marvin Stiilcken
und Ole Nottelmann

Stricken, Sticken, Hakeln

Zeit: Montag, 13.30 - 15.00 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse
Ort: Gymnasium/ Raum 106
Kursleitung: Ursula Asmussen

Rund ums Buch

Zeit: Montag, 13.30 — 14.30 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: Gemeinschaftsschule am
Marschweg

Kursleitung: Kathi Kieselbach

|
Montag - Donnerstag j Montag - Freitag

Hausaufgabenbetreuung

Zeit: 13.10 — 13.55 Uhr
Ort: Raum 139 und 140
Leitung: Karin Katt und
Finn Niklas Lébel

Kunstkurs

Zeit: Dienstag, 13.30 - 15.30 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,
Kunstraum

Kursleitung: Gisela Witczak

Liedbegleitung Gitarre

Zeit: Dienstag, 13.25 - 14.10 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: GaM, Musikraum
Kursleitung: Jiirgen Kok

Computerkurs

Zeit: Dienstag, 14.00 - 15.30 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. KI.

Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,
Computerraum

Kursleitung: Roland Albrecht

Taekwondo

Zeit: Dienstag, 13.30 - 15.00 Uhr
Klassenstufe: 5. — 6. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle/ Biihne
Kursleiter: Werner Masch

Cheerleader fiir Anfanger

Zeit: Dienstag, 14.30 — 16.00 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace,
Flottkamp 22 - 26

Kursleitung: Melissa Warnke,
Aline Langner, Sherin Amri

Bouldern

Zeit: Dienstag , 14.30 — 16.30 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse
Ort: Boulder Point,
Kisdorfer Weg 15

Kursleiter: Silvia Scheel und
Anne-Katrin Freitag

Kosten: € 30,00 (Halbjahr)
Bitte Hallenschuhe mitbringen!

Offenes Angebot im
Jugendhaus

Zeit: taglich, 12.00 — 14.30 Uhr
Klassenstufen: ab 7. Klasse
Ort: Jugendhaus,

Marschweg 14

Leitung: Jugendhausteam

Kickboxen

Zeit: Mittwoch, 14.30 — 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace,
Flottkamp 22 - 26
Kursleitung: Turgay Bugdayci

FuBball fiir Jungen und
Méadchen |

Zeit: Mittwoch, 15.00 - 16.00 Uhr
Klassenstufe: 5. — 8. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle
Kursleitung: Tony Marschall

Kreatives Basteln

Zeit: Mittwoch, 14.00 - 15.30 Uhr
Klassenstufen: 5. — 6. Klasse
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,
Werkraum

Kursleitung: Arie Bijl

Tanzwerkstatt

Zeit: Mittwoch, 13.30 — 14.30 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: Jugendhaus, Marschweg 14
Kursleitung: Mareike Herbst
Kosten: € 30,-- (Halbjahr)

Schneidern lernen fiir
Anfénger

Zeit: Mittwoch, 14.00 - 16.00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Schule,
Textilraum (ab 07.03.18)
Kursleitung: Paula Lehfeldt

Kochen

Zeit: Mittwoch, 13.30 - 15.00 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: Gymnasium/Cafeteria

(ab 14.02.18)

Kursleitung: Andreas Sommer

Schwimmkurs

Zeit: Wird noch bekannt
gegeben!

Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Holstentherme

Kosten: € 30,00

Kursleitung: Isabelle Stratmann

Workout Fitness

Parcours fiir
Fortgeschrittene

Zeit: Donnerstag, 14.15 - 15.45 Uhr
Klassenstufen: ab 6. Klasse
Ort: Grundschule,

Hamburger StraBe, Sporthalle
Kursleitung: Jannik Luca Corsten
und Calvin Medos

Basketball

Zeit: Donnerstag, 15.00 — 16.00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: GaM, Sporthalle
Kursleitung: Elias Godderz

FUNSPORT

Zeit: Donnerstag, 14.15 - 15.45 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Grundschule

(ehemalige Erich-Kastner-Schule),
Hamburger StraBe, Sporthalle
Kursleitung: Petra Radtke

FuBball fiir Madchen und
Jungen I

Zeit: Donnerstag, 15.00 — 16.00 Uhr
Klassenstufe: 5. — 7. Klasse
Ort: Gymnasium,

kleine Sporthalle

Kursleitung: Alexis Chorosidis

Manga Zeichnen

Zeit: Donnerstag, 13.30 — 15.00 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse

Ort: Gymnasium, Raum 129
Kursleitung: Okan Giinal

Zeit: Donnerstag, 14.30 - 15.30 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace,
Flottkamp 22 — 26
Kursleitung: Sebastian Kinne
Kosten: € 30,00 (Halbjahr)

Theater

Zeit: Donnerstag, 13.30 - 15.30 Uhr
Klassenstufe: ab 5. Klasse

Ort: Aula

Kosten: € 30,00/ Halbjahr
Kursleitung: Sonja Macklinghoff

Schach

Zeit: Donnerstag, 14.30 — 16.00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Gymnasium, Raum 27
Kursleitung: Jan Erik Schaper

Zehn-Finger-Tastschreiben

Klassenstufen: ab 5. Klasse

Ort: Gymnasium/ Computerraum 20
Kosten: € 30,00/ 10 Termine
Kursleitung: Ingeborg Liebscher

Cheerleader fiir
Fortgeschrittene

Zeit: Freitag, 13.30 — 15.00 Uhr
Klassenstufen: 5. — 7. Klasse
Ort: Fitnessstudio Chace,
Flottkamp 22 - 26

Kursleitung: Melissa Warnke,
Aline Langner, Sherin Amri

Cross Outdoor Training
(coT)

Zeit: Freitag, 14:00 — 15:00 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Freizeitpark/ Treffpunkt
Parkplatz vor dem Vereinsge-
baude vom FSC (Schirnauallee 2)
Kosten: € 30,00/ Halbjahr
Kursleitung: Team Fishkopp

Rock’n‘ Roll

Zeit: Freitag, 14.15 — 15.45 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Jugendhaus,

Marschweg 14

Kursleitung: Thomas Schuth

Fit4Drums

NICHT NUR MUSIK, NICHT NUR
SPORT, SONDERN BEIDES -
UND NOCH MEHR!!!

Zeit: Freitag, 13.15 - 14.15 Uhr
Klassenstufen: ab 5. Klasse
Ort: Jugendhaus, Marschweg 14
Kursleitung: Thomas Schuth




