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Betreff: Schwimmunterricht in Klasse 5 
 
Liebe Eltern der neuen fünften Klassen,  
 
im ersten oder zweiten Schulhalbjahr der fünften Klassenstufe wird Ihr Kind einmal wöchentlich (montags 

oder freitags) am Schulschwimmunterricht in der Holstentherme teilnehmen. Die entstehenden Kosten 

werden von der Stadt abgedeckt, die Hin- und Rückfahrt erfolgen mit einem Kleinbus. Wir möchten Ihnen 

an dieser Stelle einige Hinweise zum Ablauf geben: 

 

1. Die Schüler und Schülerinnen (SuS) werden von zwei Sportlehrkräften begleitet. Während des 

Schwimmunterrichts werden die SuS in zwei Gruppen unterrichtet (nach individuellem Können 

aufgeteilt). Ziel ist, dass alle SuS am Ende des Halbjahres das Schwimmabzeichen in Bronze 

erworben haben.  

An dieser Stelle möchten wir darauf hinweisen, dass wir dringend empfehlen, bereits vor dem 

Eintritt in die fünfte Klassenstufe einen Schwimmkurs zu besuchen, um eine Schwimmfähigkeit 

herzustellen. 

2. Zusätzlich zum Schwimmunterricht wird unsicheren Schwimmern empfohlen an einem von der OGS 

angebotenen Schwimmkurs oder an einem Kurs des örtlichen Schwimmvereins teilzunehmen, um 

das Klassenziel erreichen zu können. 

3. Zur richtigen Badeausrüstung gehören neben dem Badeanzug/der Badehose zwei Handtücher 

(groß/klein) sowie Badeschuhe und ggf. eine Schwimmbrille. 

4. Besonders im Winter ist es wichtig, dass die Kinder nach dem Schwimmen eine Kopfbedeckung 

tragen, um Erkältungskrankheiten vorzubeugen. 

5. Im Schwimmbad besteht erhöhte Unfallgefahr, weshalb von den SuS eine strenge Beachtung der 

Baderegeln und Befolgung der Anweisungen der Lehrkräfte erwartet werden.  

6. Bei Erkältungs- oder anderen Infektionskrankheiten sollen die SuS nicht am Schwimmen 

teilnehmen. Es muss aber stets eine Entschuldigung vorgelegt werden (bei längerem Fehlen ein 

ärztliches Attest) und die SuS nehmen in diesem Fall passiv am Schwimmunterricht teil. 

 

Teilen Sie uns bitte auf der anliegenden Abfrage zum Schwimmabzeichen mit, ob im Schwimmunterricht auf 

Besonderheiten Ihres Kindes (Asthmatiker, Diabetiker, Haltungsschwächen u.a.) geachtet werden muss. 

Zudem bitten wir Sie die Abfrage zum Schwimmabzeichen zu beantworten und eine Kopie des 

Schwimmabzeichens und -ausweises beizufügen.  

 

Das Infoschreiben ist für Ihre Akte gedacht. 

 
Mit besten Grüßen, 
 
Die Fachschaft Sport  
 

Kaltenkirchen, Februar 2026 
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  Abfrage Schwimmabzeichen 
 

Name der Schülerin/ des Schülers: ___________________________________________________________ 
 
… Mein Sohn / meine Tochter leidet an _______________________________________________________ 
und kann deshalb nicht / nur eingeschränkt am Schwimmunterricht teilnehmen. (Unzutreffendes streichen) 
 
… Mein Sohn / meine Tochter kann uneingeschränkt am Schwimmunterricht teilnehmen. 
 
… Mein Sohn / meine Tochter besitzt folgendes Schwimmabzeichen (Kopie des Schwimmabzeichens ist 
beigefügt): 
                    _____________________________________________________________________________   
 
 
 
_____________________________                                                  _______________________________ 
              Ort, Datum                                                                                                        Unterschrift(en) 
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