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Fachschaft Sport — Ansprechpartner: Torben Schlotfeldt (torben.schlotfeldt@schule-sh.de) / Hauke Schulz (hauke.schulz@schule-
sh.de)
Gymnasium Kaltenkirchen e Flottkamp 34 « 24568 Kaltenkirchen e

Kaltenkirchen, Februar 2026

Betreff: Schwimmunterricht in Klasse 5
Liebe Eltern der neuen fiinften Klassen,

im ersten oder zweiten Schulhalbjahr der flinften Klassenstufe wird lhr Kind einmal wéchentlich (montags
oder freitags) am Schulschwimmunterricht in der Holstentherme teilnehmen. Die entstehenden Kosten
werden von der Stadt abgedeckt, die Hin- und Riickfahrt erfolgen mit einem Kleinbus. Wir méchten Ihnen
an dieser Stelle einige Hinweise zum Ablauf geben:

1. Die Schiiler und Schilerinnen (SuS) werden von zwei Sportlehrkraften begleitet. Wahrend des
Schwimmunterrichts werden die SuS in zwei Gruppen unterrichtet (nach individuellem Kénnen
aufgeteilt). Ziel ist, dass alle SuS am Ende des Halbjahres das Schwimmabzeichen in Bronze
erworben haben.

An dieser Stelle moéchten wir darauf hinweisen, dass wir dringend empfehlen, bereits vor dem
Eintritt in die fiinfte Klassenstufe einen Schwimmkurs zu besuchen, um eine Schwimmfahigkeit
herzustellen.

2. Zusatzlich zum Schwimmunterricht wird unsicheren Schwimmern empfohlen an einem von der OGS
angebotenen Schwimmbkurs oder an einem Kurs des 6rtlichen Schwimmuvereins teilzunehmen, um
das Klassenziel erreichen zu kénnen.

3. Zur richtigen Badeausristung gehoren neben dem Badeanzug/der Badehose zwei Handtlicher
(groR/klein) sowie Badeschuhe und ggf. eine Schwimmbirille.

4. Besonders im Winter ist es wichtig, dass die Kinder nach dem Schwimmen eine Kopfbedeckung
tragen, um Erkaltungskrankheiten vorzubeugen.

5. Im Schwimmbad besteht erhéhte Unfallgefahr, weshalb von den SuS eine strenge Beachtung der
Baderegeln und Befolgung der Anweisungen der Lehrkréfte erwartet werden.

6. Bei Erkdltungs- oder anderen Infektionskrankheiten sollen die SuS nicht am Schwimmen
teilnehmen. Es muss aber stets eine Entschuldigung vorgelegt werden (bei langerem Fehlen ein
arztliches Attest) und die SuS nehmen in diesem Fall passivam Schwimmunterricht teil.

Teilen Sie uns bitte auf der anliegenden Abfrage zum Schwimmabzeichen mit, ob im Schwimmunterricht auf
Besonderheiten lhres Kindes (Asthmatiker, Diabetiker, Haltungsschwéachen u.a.) geachtet werden muss.
Zudem bitten wir Sie die Abfrage zum Schwimmabzeichen zu beantworten und eine Kopie des
Schwimmabzeichens und -ausweises beizufligen.

Das Infoschreiben ist fiir Ihre Akte gedacht.

Mit besten GrifRen,

Die Fachschaft Sport
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Abfrage Schwimmabzeichen

Name der Schiilerin/ des Schiilers:

... Mein Sohn / meine Tochter leidet an
und kann deshalb nicht / nur eingeschrankt am Schwimmunterricht teilnehmen. (Unzutreffendes streichen)

... Mein Sohn / meine Tochter kann uneingeschrdankt am Schwimmunterricht teilnehmen.

... Mein Sohn / meine Tochter besitzt folgendes Schwimmabzeichen (Kopie des Schwimmabzeichens ist
beigeflgt):

Ort, Datum Unterschrift(en)
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